
Α/Α ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ

Α΄ ΠΙΑΤΟ Β΄ ΠΙΑΤΟ

1 4/1/2025 ΤΡΙΤΗ
ΜΠΟΥΤΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ ΣΠΑΝΑΚΟΡΥΖΟ ΛΕΜΟΝΑΤΟ

2 4/2/2025 ΤΕΤΑΡΤΗ
ΓΕΜΙΣΤΑ ΝΗΣΤΙΣΙΜΑ (ΝΤΟΜΑΤΑ-ΠΙΠΕΡΙΑ) ΜΕ  ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΕΣ ΦΑΚΕΣ ΑΓΙΩΡΕΙΤΙΚΕΣ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΕΣ ΜΕ ΧΤΑΠΟΔΙ ΞΥΔΑΤΟ

4 4/3/2025 ΠΕΜΠΤΗ
ΛΑΖΑΝΙΑ ΜΕ ΚΙΜΑ ΚΑΙ ΜΠΕΣΑΜΕΛ ΤΥΡΙΩΝ ΦΑΣΟΛΑΔΑ

4 4/4/2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΨΑΡΙ ΤΣΙΠΟΥΡΑ ΚΑΙ ΠΑΤΑΤΟΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ ΜΠΡΙΑΜ (ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ)

5 4/5/2025 ΣΑΒΒΑΤΟ
ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΟΓΚΡΑΤΕΝ ΡΕΒΥΘΙΑ ΛΕΜΟΝΑΤΑ ΣΟΥΠΑ

6 4/6/2025 ΚΥΡΙΑΚΗ

7 4/7/2025 ΔΕΥΤΕΡΑ
ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΤΑΣ ΚΕΜΠΑΜ  ΜΕ ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΚΑΙ ΤΥΡΙ ΤΡΙΜΜΕΝΟ ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΓΙΑΧΝΙ

8 4/8/2025 ΤΡΙΤΗ
ΜΠΟΥΤΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΤΙΦΑΔΟ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΗ ΣΑΛΤΣΑ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ (ΝΗΣΤΙΣΙΜΗ)

9 4/9/2025 ΤΕΤΑΡΤΗ
ΜΟΥΣΑΚΑΣ ΙΜΑΜ  ΜΠΑΙΛΝΤΙ ΜΕ ΝΗΣΤΙΣΙΜΗ ΦΕΤΑ

10 4/10/2025 ΠΕΜΠΤΗ
ΚΡΕΑΤΟΠΙΤΑ ΣΟΥΠΑ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ

11 4/11/2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΓΑΡΙΔΟΜΑΚΑΡΟΜΑΔΑ ΛΕΥΚΗ ΚΑΙ ΤΥΡΙ ΤΡΙΜΜΕΝΟ ΣΟΥΠΙΕΣ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΕΣ ΜΕ ΡΥΖΙ ΚΑΙ ΣΠΑΝΑΚΙ

12 4/12/2025 ΣΑΒΒΑΤΟ
ΣΟΥΒΛΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΑΛΑ ΚΡΕΜ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΑΡΑΚΑΣ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΓΙΑΧΝΙ

14 13/4/2025 ΚΥΡΙΑΚΗ

14 14/4/2025 Μ.ΔΕΥΤΕΡΑ

15 15/4/2025 Μ.ΤΡΙΤΗ

16 16/4/2025 Μ.ΤΕΤΑΡΤΗ

17 17/4/2025 Μ.ΠΕΜΠΤΗ

18 18/4/2025 Μ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

19 19/4/2025 Μ.ΣΑΒΒΑΤΟ

20 20/4/2025
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ 

ΠΑΣΧΑ ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΚΕΜΠΑΠ  "ΑΔΑΝΑ" (ΜΕ ΠΙΠΕΡΙΑ) ΚΑΙ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ

21 21/4/2025 ΔΕΥΤΕΡΑ
ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΜΕ ΚΙΜΑ ΚΑΙ ΤΥΡΙ ΤΡΙΜΜΕΝΟ ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ ΛΕΜΟΝΑΤΕΣ

22 22/4/2025 ΤΡΙΤΗ
ΣΝΙΤΣΕΛ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ ΜΕ ΛΕΕΥΚΗ ΣΑΛΤΣΑ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ ΚΑΙ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΣΥΚΩΤΙ  ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ (ΚΡΑΣΟΤΗΓΑΝΙΑ) ΚΑΙ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ

24 23/4/2025 ΤΕΤΑΡΤΗ
ΜΟΥΣΑΚΑΣ ΜΥΔΟΠΙΛΑΦΟ ΜΕ ΟΥΖΟ

24 24/4/2025 ΠΕΜΠΤΗ
ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΕ ΡΥΖΟΤΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ ΣΟΥΦΛΕ  ΖΥΜΑΡΙΚΩΝ (ΜΕ ΤΥΡΙΑ-ΜΠΕΙΚΟΝ-ΚΡΕΜΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ-ΜΠΡΟΚΟΛΟ)

25 25/4/2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΓΕΜΙΣΤΑ ΝΗΣΤΙΣΙΜΑ (ΝΤΟΜΑΤΑ-ΠΙΠΕΡΙΑ) ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΕΣ ΨΑΡΙ ΤΣΙΠΟΥΡΑ ΜΕ ΣΚΟΡΔΑΛΙΑ

26 26/4/2025 ΣΑΒΒΑΤΟ
ΚΕΦΤΕΔΕΣ ΚΟΚΚΚΙΝΙΣΤΟΙ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ ΚΟΠΑΝΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ( ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΜΠΑΡΜΠΕΡΚΙΟΥ) ΚΑΙ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ

27 27/4/2025 ΚΥΡΙΑΚΗ

28 28/4/2025 ΔΕΥΤΕΡΑ
ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΑΡΑΚΑ ΚΑΙ ΠΑΤΑΤΕΣ ΓΙΑΧΝΙ ΠΕΝΝΕΣ ΜΕ ΛΕΥΚΗ ΣΑΛΤΑ ΡΟΚΦΟΡ ΚΑΙ ΤΥΡΙ ΤΡΙΜΜΕΝΟ

29 29/4/2025
ΤΡΙΤΗ ΠΑΣΤΙΤΣΙΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΓΙΟΥΒΕΤΣΙ ΜΕ ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ

30 30/4/2025
ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΟΥΤΖΟΥΚΑΚΙΑ ΣΜΥΡΝΕΙΚΑ ΜΕ ΠΟΥΡΕ ΦΡΕΣΚΩΝ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΓΑΡΙΔΟΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ ΜΕ ΚΟΚΚΙΝΗ ΣΑΛΤΑ

ΤΗΣ ΩΡΑΣ

ΜΕΝΟΥ ΠΙΑΤΟΥ ΗΜΕΡΑΣ ΛΕΘ ΛΕΡΟΥ

ΣΟΥΠΙΕΣ ΛΕΜΟΝΑΤΕΣ ΜΕ ΡΥΖΙ ΚΑΙ ΣΠΑΝΑΚΙ 

ΦΑΚΕΣ  ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΕΣ ΣΟΥΠΑ

ΧΤΑΠΟΔΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΜΑΚΑΡΟΝΑΚΙ ΚΟΦΤΟ 

ΦΑΣΟΛΑΔΑ (ΑΛΑΔΩΤΗ)

ΣΠΑΝΑΚΟΡΥΖΟ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ 

ΠΙΑΤΟ ΗΜΕΡΑΣ ΛΕΘ ΛΕΡΟΥ ΜΗΝOΣ ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025

ΤΗΣ ΩΡΑΣ

ΤΗΣ ΩΡΑΣ

ΡΕΒΥΘΙΑ ΛΕΜΟΝΑΤΑ ΣΟΥΠΑ


